
 
 

  

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 
9.30 – 11.30 Uhr 
Babytreff 
im Stillcafé mit 
Elternfragestunde 
„Rund ums Kind“   
Für Babys ab 6 Wochen mit 
ihren Eltern. Es werden 
praktische Tipps in den 
Bereichen Ernährung, 
Schlafen, Erziehung und 
Entwicklung des Babys 
gegeben. 
Barbara Jostmann-Fuchs 

Karin Kautt                      

 
18.00 – 20.00 Uhr 
Vesperstüble „Gemeinsam“ 
Kooperation mit dem 
Lehenhof 
1 x monatlich                         

(Termine. s. Gemeindeblatt) 

Gabriela Strack 

Geburtsvorbereitung 
Rückbildungsgymnastik 
Anmeldung und Information 

bei den Hebammen:    

Barbara Jostmann-Fuchs 

Telefon: 07555/919769 

Karin Kautt  

Telefon: 07555/929778 

 

14:00 – 15:30 Uhr 

Offene Sprechstunde 
Sozialpädagogische Beratung 
und Information/ 
für Familien 
Alleinerziehendenberatung 
Gabriela Strack 
 

15:00 – 17:00 Uhr 
Spielen in der Kinderstube 
Eltern mit Kleinkindern in 
Selbstverantwortung 
 

9.15 – 10.45 Uhr 
Krabbelgruppe Talzwerge 
Elternselbsthilfe 
 
 
Nach Absprache 
Hebammensprechstunde 
Familienhebamme             

Anja Mahler  

Tel.: 07553/2070012 

9.30 – 11.00 Uhr 
PEKiP Spiel-,Bewegungs-und 

Sinnesanregungen für Eltern mit 
Kindern bis zum ersten 
Lebensjahr 

Manuela Rauh 
 
11.30 – 13.00 Uhr 
PEKiP  2.Gruppe  
Manuela Rauh 
 
10.00 -11.30 Uhr 
Café der Begegnung für Jung 
& Alt 
Gemeinsam zusammensitzen, 
erzählen, spielen, … und eine 
Tasse Kaffee/Tee trinken 
Anita Russ 
Im Raum St. Sebastian, Pflegeh. 

 
15.00 – 17.00 Uhr 

Lernwerkstatt 

19.30 – 21.30 Uhr 
Näh- und Handarbeitsstube 
14 tägig 
(Termine: s. Gemeindeblatt) 
Hildegard Sasse 

9.30 – 12.30 Uhr 
Familiencafé  
Das Familiencafé bietet die 
Möglichkeit, sich bei Kaffee 
und Kuchen… über 
Erziehungsthemen zu 
unterhalten, sich 
kennenzulernen und 
gemeinsam gute Ideen zu 
entwickeln. 
Anita Russ 
 
14.00 – 16.00 Uhr 
Kindertreff  
(für Kinder von 6-11 Jahren) 
Frau Strack/Frau Denzler 
 

 
Familientreffleitung 
Frau Strack 
Tel. 0159/04204255 
 
Büro: Lebensräume 
Tel. 07555/9279937 
 
 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Familientreff Deggenhausertal 

Der Familientreff  ist ein offener Treffpunkt mit 
generationsverbindenden Angeboten. Das 
Landratsamt Bodenseekreis fördert und begleitet den 
Familientreff  in Kooperation mit der Gemeinde 
Deggenhausertal. 

Der Familientreff bietet Raum für vielfältige 
Aktivitäten, wie 

 Babytreff/Stillcafé 
 Bildungsangebote 
 Eltern-Kind-Angebote  

 Offenes Familiencafé 
 Freizeitaktivitäten im Kindertreff 

 Begegnung für Jung & Alt 
 Treff für Alleinerziehende 
 Spielgruppen in Elternselbsthilfe 

 Beratungsangebote 

Der Familientreff bietet Familien Kontakt und 
Erfahrungsaustausch, Bildungsmöglichkeiten sowie 
Beratung und Hilfe. 

Die Elternselbsthilfe und das 
ehrenamtliche Engagement sind 
maßgeblich für die vielfältigen Angebote.   

Der Familientreff lebt von den Ideen aller, die sich 
darin betätigen und bildet Netzwerke für 
gegenseitige Hilfe.  

Wir freuen uns immer auf neue Familien. 

Sie sind herzlich Willkommen. 

Gabriela Strack 

Ansprechpartnerinnen 

Gabriela Strack, Tel.: 0159/04204255 
Familientreff-Leitung  
Beratung  und Begleitung von Familien 
Kindertreff 
 
Sabrina Münzer, ASD, Tel.: 07541/204-5696 
Beratung bei Schwierigkeiten im Familienalltag 
 
Katarina Schulz, Tel.: 07553/7932 
Tagespflegevermittlung 
 
Anita Russ, Tel. 07555/929133 
Offenes Familiencafé 
Cafe der Begegnung für Jung & Alt 
Familienbesuche KiWi 
 
Karin Kautt, Tel. 07555/929778 
Barbara Jostmann-Fuchs, Tel. 07555/5266  
Babytreff im Stillcafé und Elternfragezeit 
 
Elisabeth Groß, Lernwerkstatt D 
07555/5203 
 
Frau Rauh, Pekip 
0157/58352037 
 
Familientreff Deggenhausertal 
In den Lebensräumen Jung & Alt 

88693 Deggenhausertal –Wittenhofen 
Tel. 0159/04204255 
Tel. 07555/9279937 
 

Begegnung & Austausch 

Selbsthilfe & Unterstützung 

Beratung & Bildung 

Miteinander stärkt Jung & Alt! 


